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Katedra za ustne bolezni in parodontologijo

Chair of Oral Medicine and Periodontology

Predstojnik: akad. prof. dr. Uros Skaleric, dr. dent. med.

Ze pred zacetkom 3tudija stomatologije, leta 1949, se je
podrocju parodontologije posvecal znani ¢eljustni kirurg prof.
dr. Franc Cele3nik, ki je Ze |. 1948 napisal knjigo »Parodontozac.
Leta 1951 je bila ustanovljena stolica za parodontozo, ki jo je do
l. 1967 vodil prvi predstojnik prof. dr. Lojze Brenci¢. Delokrogu
ustnih bolezni se je Katedri pridruzil I. 1956 in je bila zanj
na zacetku zadolZena asist. dr. Dusana Cavri¢. Pedagosko in
raziskovalno delo katedre je v prvem dvajsetlethem obdobju
po ustanovitvi zaznamovala prostorska in kadrovska stiska.
Delovanje Katedre je bilo »v senci« drugih kateder, ki so imele
na razpolago vec prostorov, kadra in tudi vecji fond ur za
predavanja in vaje Studentov stomatologije. Za to obdobje je
tudi znacilno, predvsem v obdobju 1960-70, izredno veliko
Studentov, saj je v tistem casu delovala tudi mariborska Visja
stomatoloska Sola. Prof.dr. Lojze Brencic se je posvecal predvsem
raziskavam o holisticni povezavi bolezni obzobnih tkiv s
sistemskimi boleznimi, njegov naslednik prof. dr. Milan Perusek
pa problematiko ustnih bolezni. Prof. dr. Janko Miiller, ki je
vodil Katedro med leti 1979-1994 je zacel z interdisciplinarnimi
raziskavami na podro¢ju parodontologije v sodelovanju s
kemiki in fiziki 1JS ter vpeljal princip parodontalno kirurske
oskrbe pacientov. Njegov naslednik prof. dr. Uro$ Skaleri¢ je
poglobil to sodelovanje in leta 1987 na 1JS ustanovil Center za
stomatoloske raziskave. Sodelavci katedre so v 70. in 80. letih
opravljali raziskave o strukturi in prepustnosti zobne sklenine
z metodo EPR, ki so kasneje presle na raziskave strukture in

<« Operacijska soba, Oddelek za ustne bolezni in parodontologijo,
UKC Ljubljana.

« Surgery room, Department of Oral Medicine and Periodonto-
logy, University Medical Centre Ljubljana.
Foto (Photo): KO-GU (2009).
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Akad. prof. dr. Uros Skaleric, dr.
dent. med., predstojnik Katedre za
ustne bolezni in parodontologijo.
Professor Uros Skaleric, DMD,
Member of the Slovenian Academy
of Sciences and Arts, Chair of Oral
Medicine and Periodontology.

Foto (Photo): KO-GU (2009).

prepustnosti zobnega cementa. Uporabili so metode NMR za
ugotavljanje relaksacijskih ¢asov v vneti dlesni in naredili prva
MR slikanja obzobnih tkiv na eksperimentalnih Zivalih. V tem
obodbju so bile uspesne tudi biokemic¢ne interdisciplinarne
raziskave, ki so osvetlile pomen porusenega ravnotezja
cisteinskih proteinaz in njihovih inhibitorjev v dlesni, gingivalni
tekocin in serumu pacientov s parodontalno boleznijo.

Pedagoski kader

Prof. dr. Uros Skaleri¢, dr.dent. med., redni profesorin predstojnik
- uciteljsko delovno mesto;

Doc. dr. Dusan Groselj, dr. dent. med. - uciteljsko delovno
mesto;

Prof. dr. Milan Petelin, dr. dent. med., izredni profesor, asistentsko
delovno mesto;

Doc. dr. Marija Kova¢ Kavc¢ic¢, dr.dent. med. - asistentsko delovno
mesto;

Doc. dr. Boris Gaspirc, dr. dent. med. — asistentsko delovno
mesto;



Ucitelj nadzira klini¢no delo Studentov na Katedri za ustne bolezni
in parodontologijo.

Teaching staff monitoring student clinical work at the Chair of Oral
Medicine and Periodontology.

Foto (Photo): KO-GU (2009).

Asist. mag. Rok Schara, dr. dent. med. — asistentsko delovno
mesto;
Asist. dr. Rok Gaspersi¢, dr. dent. med. - ni zaposlen na MF.

Pedagosko delo

Katedra izvaja pouk v zadnjih stirih letnikih Studija dentalne
medicine. Delo s Studenti je intenzivno in poteka v majhnih
skupinah 5 do 8 Studentov ob prisotnosti enega do dveh
asistentov. Razmerje med posametznimi oblikami pouka je
35,3% predavanj, 58,8 % vaj in 5,9 % seminarjev.

Katedra sodeluje tudi pri pouku studentov medicine v petem
letniku s 15 ur vaj in 1 uro predavanj.

Leta 2000 je bil organiziran enosemestrski podiplomskim studij
iz parodontologije, ki ga je uspeSno zakljucilo 28 doktorjev
dentalne medicine.

Studentsko raziskovalno delo

Studentsko raziskovalno delo poteka najve¢ v okviru raziskav za
Presernove nagrade in sicer v je bilo v leltih 1998, 2000, 2001 in
2007 nagrajena po ena, v letu 2006 pa dve nalogi, skupno torej
6 nalog.

Sodelavci katedre sodelujejo tudi pri izvedbi specializacije iz
parodontologije, (2 kandidata letno) in drugih specialnosti
dentalne medicine. Sodelavci katedre so bili tudi predavatelji
na vseh bienalnih slovenskih parodontoloskih dnevih.

Pomemben doprinos k dvigu strokovnega znanja so tudi
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prispevki sodelavcev katedre v monografiji Stomatoloska
klinicna preiskava, urednik prof. dr. Uro$ Skaleri¢, Ljubljana,
2006.

Raziskovalno delo s poudarkom na zadnjih 10
letih

Po prihodu sedanjega predstojnika prof. dr. Urosa Skaleric¢a
iz izpopolnjevanja v ZDA (1987-90) se je zacel nov vzpon
interdisciplinarnega raziskovalnega dela na katedri. Opravljane
so bile epidemioloske raziskave razsirjenosti in stopnja
parodontalne bolezni, ki so pokazale visoko pojavnost (98%)
vnetja obzobnih tkiv, ki pri 20-25% ljudi zajame globlje leZeca
obzobna tkiva in zahteva specialisticno parodontolosko
zdravljenje. V najnovejsi raziskavi smo ponovno ugotavljali
prisotnost napredovane parodontalne bolezni pri 35-85 starih
prebivalci mesta Ljubljane in ugotovili, da ima skoraj polovica
preiskovancev napredovano parodontalno bolezen, in da
potrebujejo parodontalno kiuruski poseg..

Na podrocju bazi¢nih raziskav smo proucevali strukturo
in permeabilnost zobnega cementa ter vlogo rastnih in

AVA.
Vajalnica Katedre za ustne bolezni in parodontologijo.
Clinical practice hall of the Chair of Oral Medicine and
Periodontology.
Foto (Photo): KO-GU (2009).

nevrogenih faktorjev, prostih radikalov kisika, stresa, citokinov
in virusov pri vnetju obzobnih tkiv. V diagnostiki parodontalne
bolezni smo opravili zacetne raziskave o uporabnosti MR
slikanja obzobnih tkiv pri ljudeh. Na podro¢ju terapije pa so bile
opravljene raziskave o ugodnem ucinku lokalnega dovajanja
antioksidantov pri zdravljenju parodontalne bolezni in o
moznosti uporabe laserjev za parodontalno kirurske posege in
regeneracijo obzobnih tkiv.



Na podro¢ju zdravljenja parodontalne bolezni pri sladkornih
bolnikih pa smo prikazali, da lahko s popolno dezinfekcijo
ustne votline in lokalnim dovajanjem antibiotikov izboljSamo
metabolno urejenost sladkornih bolnikov.

Sodelavci katedre so bili vkljuceni v projekt Epidemiologija,
etiopatogeneza, diagnoza in zdravljenje bolezni obzobnih tkiv
( nosilec prof. Uros Skaleri¢, od 1981 do 2004) in v raziskovalni
program Parodontalna medicina (nosilec prof. Uro3 Skaleri¢, od
2004 dalje).

V zadnjih letih so na katedri doktorirali 4 sodelavci, od tega 2
mlada raziskovalca.

Priznanje so ¢lani katedre dobili tudi z organizacijo 7. kongresa
Mednarodne Akademije za parodontologijo (Ljubljanam, 1999)
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in organizacijo 13. mednarodne Konference o parodontalnih
raziskavah (Ljubljana, 2008).

Priznanje je dobil tudi predstojnik katedre prof. dr. Uro3 Skaleric,
ki je postal ambasador Znanosti R Slovenije (1997), ¢astni ¢lan
Ameriske Akademije za parodontolgoijo (2002) in izredni ¢lan
Slovenske akademije znanostiin umetnosti (2003) ter redni ¢lan
v letu 2009..

Bibliografija Katedre od 1997-2008 - clanki v SCl revijah

V zadnjih desetih letih so sodelavci katedre objavili 47 ¢lankov
v revijah z dejavnikom vpliva (SCI). Pri tem je pomembno
poudariti, da je veliko Stevilo ¢lankov plod interdisciplinarnih
raziskav z drugimi katedrami medicinske fakultete in sirse, kar
kaZe na vpetost katedre v 3irSe podro¢je medicine in dentalne
medicne.

Sodelavci Katedre za ustne bolezni in parodontologijo (Staff of the Chair of Oral Medicine and Periodontology). Prva vrsta z leve (first row
from left): Dusan Groselj, Marija Kovac Kavcic, Uros Skaleric, Milan Petelin. Druga vrsta z leve (second row from left): Rok Schara, Boris

Gaspirc, Rok Gaspersic.

Foto (Photo). arhiv Stomatoloske klinike (2009).







90 let Medicinske fakultete Univerze v Ljubljani

Katedra za zobne bolezni in normalno morfologijo zobnega organa

Chair of Dental Diseases and Endodontics

Predstojnica katedre: doc. dr. Janja Jan, dr. dent. med.

Kratka zgodovina

Predhodnica Katedre za zobne bolezni in normalno morfologijo
zobnega organaje bilaKatedra za konzervirajo¢e zobozdravstvo,
ki je bila ustanovljena leta 1950 na Stomatoloski fakulteti.

Razvoj Katedre za zobne bolezni in normalno morfologijo
zobnega organa je bil nelocljivo povezan z razvojem
Stomatoloske klinike in Medicinske fakultete. Rojstvo Katedre
je leto 1950. Takrat se je poimenovala Katedra za konzervirajoce
zobozdravstvo in je postala organizacijska enota Stomatoloske
fakultete, predhodnice odseka za stomatologijo.

Prvega ucitelja - docenta dr. A. Logarja — je Katedra dobila
leta 1951. Stevilo uciteljev in njihovih sodelavcev se je stalno
povecevalo. Katedra ima sedaj dva ucitelja in 3est asistentov.
Katedra je v preteklih 58 letih opravila eno osrednjih nalog v
slovenskem zobozdravstvu, njeni predstojniki pa so v veliki
meri oblikovali slovensko stomatologijo. Predstojniki katedre so
bili prof. dr. Anton Logar (1954 —1970), prof. dr. Cedomir Ravnik
(1970 -1989), prof. dr. Vito Vrbi¢ (1989 —1998), prof. dr. Dominik
Gaspersic (1998-2004), doc. dr. Franek Klemenc (2004 -2007),
doc. dr. Janja Jan (2007-). U¢itelji in asistenti katedre v zadnjih
desetih letih so bili prof. dr. Vito Vrbi¢, doc. dr. Viliem Vrbosek,
prof. dr. Dominik Gaspersi¢, doc. dr. Franek Klemenc, doc. dr.
Mirela Kogej — Rode, doc. dr. Janja Jan, doc. dr. Igor Potocnik,
doc. dr. Ales Fidler, asist. dr. Janez Leskovec, asist. mag. Tatjana
Ban Zlatev, asist. mag. Natasa Jevnikar, asist. dr. Lidija Nemeth,

<« Rentgenski posnetek zgornjega stranskega sekalca po
koncanem zdravljenju, notranja resorpcija korenine zoba.

<« Post-treatment radiograph of the upper lateral incisor, internal
inflammatory root resorption.
Foto (Photo): arhiv Katedre (2009).
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asist. mag. Iztok Stamfelj, asist. Maja Groselj, asist. Tomi Samecin
asist. Igor Kriznar. Na vajah pomagajo Se zobne instrumentarke,
tehni¢ni delavec in demonstratorji.

Pedagoska dejavnost

Katedra za zobne bolezni in normalno morfologijo zobnega
organaje danes enota Odsekazadentalno medicino Medicinske
fakultete v Ljubljani. Clani Katedre se ukvarjajo s pedagoskim,
raziskovalnim delom in klinicnim delom. Pedagosko delo
Katedrezajemapoukzastudente dentalne medicineod drugega
do 3estega letnika, sodelujemo pa tudi pri izbranih predavanjih
za Studente medicine. Vsebina in nacin pouka sta se na Katedri
razvijala v skladu s splo$nim razvojem stroke in organizacijo
pouka na Medicinski fakulteti Univerze v Ljubljani. Pouk se odvija
v obliki predavanj, predklini¢nih in klini¢nih vaj, seminarjev,

Doc. dr. Janja Jan, dr. dent. med., predstojnica Katedre za zobne
bolezni in normalno morfologijo zobnega organa.

Assistant Professor Janja Jan, DMD, Chair of Dental Diseases and
Endodontics.

Foto (Photo): KO-GU (2009).



izbirnih predmetov, vodenega individualnega Studija, Studenti
imajo tudi moznost individualnega raziskovalnega dela.
Najvedji delez izobrazevalnega dela zajema dodiplomski $tudij.
Katedra poucuje stiri predmete za Studente dentalne medicine
in sodeluje pri izvedbi predmeta Klini¢na stomatologija za
Studente 5. letnika medicine. Poudarek je na poucevanju
Studentov dentalne medicine. Pricne se s predmetom
Normalna morfologija zobnega organa, ki mu sledi predmet
Zobne bolezni. Normalna morfologija zobnega organa se deli
v anatomijo zob in histologijo zobnega organa (tretji semester).
Predmet Zobne bolezni, ki poteka od Cetrtega do enajstega
semestra, pa sestavljajo sledece vsebine: propedevtika za zobne
bolezni, preparacije in materiali, endodontija, razvoj obraza in
ustne votline ter zobnega organa, razvojne nepravilnosti zob
in okvare zob dejavnostne dobe. V dvanajstem semestru se je
s Sestletnim Studijem pridruzil Se predmet Zobozdravstvena
preventiva odraslih, ki ga delimo s Katedro za ustne bolezni in
parodontologijo.

Pouk se odvija v obliki predavanj, predklini¢nih in klini¢nih
vaj, seminarjev, izbirnih predmetov, vodenega individualnega
Studija, Studenti imajo tudi moznost individualnega
raziskovalnega dela.

Dodiplomski pouk izvajamo za Studente dentalne medicine
Medicinske fakultete in studente splosne medicine Medicinske
fakultete. Izobrazevalno delo se vkljucuje tudi v program
pripravnistva, specializacije iz zobnih bolezni in endodontije,
podiplomskega izobrazevanja zobozdravnikov in mentorstva
pri raziskovalnih nalogah.

Na Katedri se izvajajo tudi dejavnosti podiplomskega
pouka, program izobraZevanja pripravnikov, specializacija iz
zobnih bolezni in endodontije, podiplomsko izobrazevanje
zobozdravnikov in mentorstvo pri raziskovalnih nalogah. Vse te
dejavnosti se povezujejo z aktivnim znanstvenoraziskovalnim
delom ¢lanov. Katedra je glede klini¢nih izobrazevalnih
dejavnosti nelocljivo povezana s Centrom za zobne bolezni
Univerzitetnega klini¢nega centra v Ljubljani. V zadnjih letih so
¢lani Katedre usmerjali novo nastali program specializacije iz
zobnih bolezni in endodontije (do sedaj specializacija iz ustnih
in zobnih bolezni in parodontologije), ki je priznan tudi s strani
evropske endodontske zveze.

Katedra ustvarja in prenasa strokovno doktrino na dodiplomske
in podiplomske Studente Medicinske fakultete, pa tudi v $irsi
slovenski strokovni prostor. Iz teh prizadevanj so v zadnjih
desetih letih nastali slovenski ucbeniki Histologija zobnega
organa (tretja izdaja leta 2003) Histoloski atlas zobnega
organa (2001), Razvoj obraza, ustne votline in zobnega organa
(2002), Anatomija zob (2002), Zgradba zoba: mikroskopski
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prikaz s pojasnili (2006), Propedevtika zobnih bolezni (2006).
Tudi publikacija Upadanje zobne gnilobe v Sloveniji (1998) je
pomozno u¢no gradivo.

Danes pedagoski kader katedre sestavljajo doc. dr. Janja Jan, dr.
dent. med., predstojnica katedre, doc. dr. Ale$ Fidler, dr. dent.
med., asist. dr. Lidija Nemeth, dr. dent. med., asist. mag. Iztok
§tamfe|j, dr. dent. med.,, asist. Maja Groselj, dr. dent. med.,, asist.
Tomi Sameg, dr. dent. med.,, asist. Igor Kriznar, dr. dent. med.

Pedagoski kader Katedre je vkljucen v izvajanje programa
specializacije iz zobnih bolezni in endodontije. Program traja
tri leta. V zadnjih 10 letih je program zakljucilo 6 specialistov,
danes so v program vkljuceni 4 specializanti. Pedagoski kader

Katedra za zobne bolezni in normalno morfologiijo zobnega
organa - klinicna vajalnica.

Chair t of Dental Diseases and Endodontics.

Foto (Photo): KO-GU (2009).




sodeluje tudi pri izvajanju specializacij iz drugih stomatoloskih
strok ter programu izobraZevanja pripravnikov.

Clani katedre z drugimi specialisti organizirajo za zobozdravnike
vsako drugo leto kongres iz zobnih bolezni in endodontije.

Znanstvenoraziskovalna dejavnost

V raziskovalno delo so bili v zadnjih desetih letih uspesno

vkljuceni 3 Studenti, pri cemer lahko izpostavimo to, da so delo

zakljucili tudi z objavami v revijah:

Alja Kraigher z nalogo Vpliv beljenja vitalnih zob z 10%
karbamid-peroksidom na razvoj kariesa pri podgani (2004,
mentor doc. dr. Igor Potocnik), izsledke raziskave je vkljucila v
¢lanek, objavljen v Caries Res., 2006. 77-80.

Mateja Simonci¢ z nalogo Pogostnost razvojnih okvar sklenine
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prvih stalnih koc¢nikov v Sloveniji (2004, mentor doc. dr.
Janja Jan) je izsledke raziskave vkljucila v ¢lanek, objavljen v
Zobozdrav. vestn., 2005, 137—-143.

Tomaz Hitij je za nalogo Vpliv plombirnih materialov na
natancnost odkrivanja kariesa z lasersko fluorescenco (2006,
mentor doc. dr. Mirela Rode, somentor asist. mag. Ales Fidler)
prejel fakultetno Presernovo priznanje, izsledke raziskave
pa je vkljucil v ¢lanek: objavljen v Acta Odontol Scand, 2008
13-17.

Clani Katedre smo vklju¢eni v osem raziskovalnih projektov, en
raziskovalni program in. poteka tudi sodelovanje z univerzami v
Evropi in v ZdruZenih drzavah Amerike.

Na Katedri je v zadnjih 10 letih magistriralo 6 ¢lanov katedre, 5
pa jih je pridobilo doktorat znanosti.

Sodelavci Katedre za zobne bolezni in normalno morfologijo zobnega organa (Staff of Chair of Dental Diseases and Endodontics). Prva
vrsta z leve (first row from left): Jana Krapez, Maja Groselj. Druga vrsta z leve (second row from left): Janja Jan, Valerija Skopec, Helena Zitek,
Lidija Nemeth, Majda Rus. Tretja vrsta z leve (third row from left): Tomi Samec, Iztok Stamfelj, Ales Fidler, Igor Kriznar.

Foto (Photo): KO-GU (2009).
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